
Zimní výcvikový kurz SSŠE Trnkova Brno pro žáky 1. případně starších ročníků, 

se uskutečnil první týden v lednu od soboty do soboty v krásném prostředí hor 

Krkonoš ve Velké Úpě, což je část obce a známého lyžařského střediska Pec pod 

Sněžkou. Ubytování bylo v útulném penzionu přímo na sjezdovce pod vlekem, 

kde vařili výborně – v penzionu u Lanovky. Výcvik probíhal 5 lyžařských dnů ve 

3 lyžařských střediscích ve Skiresortu Černá hora/ Pec na 44 kilometrech 

sjezdovek kam nás zdarma celodenně rozvážel místní skibus. Ve Velké Úpě, v 

Peci pod Sněžkou a v Jánských lázních pod vedením zkušených instruktorů. 25 

lyžařů a 6 snowboardistů se během týdne naučili nebo zdokonalili perfektně 

ovládat své zimní sportovní vybavení. V půlce týden jsme měli volný 

odpočinkový den, který jsme věnovali kontrole a úpravě lyžařské výstroje, 

turistickému výletu do Pece a zájemci si mohli vyzkoušet místní bobovou dráhu. 

Počasí nám celý týden přálo, protože byly naprosto výborné sněhové podmínky, 

jaké tam asi 30 let nebyly. Neustále sněžilo , připadal nový a nový čerstvý sníh. A 

často nás potešilo i takzvané azzurrové slunečné počasí a krásná viditelnost. 

Jedinou nevýhodou byla celý týden obrovský mráz, občas až – 18 C. Večery jsme 

trávili přednáškami o bezpečnosti při lyžování, zábavnými hrami – hudebním 

kvízem a filmy se zimní sportovní tématikou. Někteří nadšenci se rádi zúčastnili 

ve středu večerního lyžování v Peci pod Sněžkou na sjezdovce Javor. 

Na závěr se hodí pochválit celou skupinu studentů za vzorné chování, nadšení pro 

sport a skvělou atmosféru po celou dobu školní akce. Doufáme že další kurz v 

březnu proběhne stejně skvěle jako ten lednový a vyjdou opět dobře sněhové 

podmínky a krásné poloprázdné sjezdovky. 
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