
Druhý zimní výcvikový kurz SSŠE Trnkova Brno pro žáky 1. případně starších ročníků, 

se uskutečnil druhý týden v březnu od pátku do pátku v krásném prostředí hor Krkonoš 

ve Velké Úpě, což je část obce a známého lyžařského střediska Pec pod Sněžkou. Tento 

týden byl oficiálně poslední týden sezóny střediska Velká Úpa. Ubytování jsme měli 

v krásném hotelu Atlas přímo pod sjezdovkou u náměstí. Výcvik probíhal 5 lyžařských 

dnů ve 3 lyžařských střediscích ve Skiresortu Černá hora/ Pec na 44 kilometrech 

sjezdovek kam nás zdarma celodenně rozvážel místní skibus. Ve Velké Úpě, v Peci pod 

Sněžkou a v Jánských lázních pod vedením zkušených instruktorů. 26 lyžařů a 5 

snowboardistů se během týdne naučili nebo zdokonalili perfektně ovládat své zimní 

sportovní vybavení. V půlce týdne jsme měli volný odpočinkový den, který jsme 

věnovali kontrole a úpravě lyžařské výstroje, turistickému výletu do Pece a zájemci si 

mohli vyzkoušet místní bobovou dráhu. Počasí nám celý týden přálo, protože bylo  

nádherně slunečně a nezvykle teplo kolem 10 – 15 C, ale kupodivu sněhové podmínky 

byly dobré. V noci mrzlo, takže ráno byly sjezdovky dokonale připravené na tzv. 

manšester, odpoledne již vlivem stále svítícího sluníčko sníh měkl a v poslední hodině 

lyžovaní to bylo náročnější. Večery jsme trávili přednáškami o bezpečnosti při lyžování, 

zábavnými hrami – hudebním kvízem, filmy se zimní sportovní tématikou a dvakrát se 

konal turnaj v bowlingu v nedaleké restauraci. Jako zpestření celého kurzu byla 

přítomnost známého herce Jana Antonína Duchoslava neboli Vikiho Cabadaje ze 

Sněženek a Machrů, který zde byl celý týden s nadací dětské onkologie, jehož je 

ambasadorem. Jeho nabídku přednášky na téma – jak se chovat na školním kurzu jsme 

nakonec nevyužili😊 Třeba za rok… 

Na závěr se hodí pochválit celou skupinu studentů za vcelku dobré chování, nadšení pro 

sport a fajn atmosféru.  
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